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Isabelle Poulin
Figure de style

819 823-2045

5099, rue Mills
Sherbrooke

ip@figuredestyle.ca
www.figuredestyle.ca

Vous venez de quel endroit ¢
| Je suis originaire de Windsor.
Quelle formation avez-vous suivie ¢

J'ai commencé un DEC en design industriel au
Cégep de Ste-Foy qui c'est complété par un
DEC en art général. Je suis revenue en Estrie
et jai fait un BAC en rédaction et
communications a I'Université de Sherbrooke.
J'ai également fait une spécialisation en
recherche documentaire. .a combinaison de
ces formations me donnent un champ plus
complet pour créer un document de A a Z.
Les bases en art et les lois de la symétrie sont
les mémes qui s'appliquent au graphisme, mais
certaines choses dans les logiciels, par
exemple, je les découvtre pat moi-méme, dans
les bouquins, dans internet, sur les différents
blogs ou sur le terrain en allant chercher
linformation qui me manque auptes de gens
spécialisés. J'apptends beaucoup de facon
autodidacte.

Qu'est-ce qui a fait que vous avez décidé de
devenir travailleur autonome ¢

En sortant de l'université, c'était déja mon but.
J'ai toujours voulu travailler 2 mon compte,
mais quand on sort a 20 ans, on ne connait pas
la vie, on ne connait pas le marché. J'ai
fréquenté un réscau de travailleurs autonomes;
cela m'a permis de voir les possibilités
qu'offraient mes compétences. Je désirais avoir

la possibilité d'utiliser mon pein potentiel, relever
de plus grands défis.Aprés cing ans au setvice de
la Ville de Rock Forest, j'ai donné ma démission
pout partir 2 mon compte. ..

Depuis combien d'années étes-vous a wotre
compte ¢

| Depuis déja 9 ans.

Quelle est votre spécialité ¢

Ma spécialit¢ est d'épauler les travailleurs
autonomes et les organismes dans leurs
communications globales. J'offre le support a la
rédaction, la mise en page et le graphisme des
documents et la gestion d'impression. Clest
vraiment un service global ou les gens n'ont pas
besoin d'aller a trois ou quatre endroits
différents pour obtenit un produit fini. En
résumé, épauler de A a Z, selon le budget, les
besoins, en analysant les besoins et méme parfois
en les redirigeant. Il est important pour moi de
rendre les clients le plus autonomes possible.




Quels sont les services que vous offrez ¢

QUELQUES REALISATIONS

J'offre surtout des services de graphisme et des
stratégies de communication. Cela va de la carte
d'affaires a la publicité en passant par les sites web
de base. Je détermine avec mon client le bon outil, le

bon message a transmettre, je valide la clientéle a qui (ﬂ_ . Commencez ik
on s'adresse. Je regarde le budget et fais au mieux : " T

avec. Il y a moyen de faire de petites quantités et nouvelle annee
d'avoir de beaux outils de communication méme 9"359’9 _ {
avec un budget limité. [l en mettatl

de la LUMIERE
Travaillez-vous seule ou en partenariat avec .
dans VOTRE VIESE

d 'autres entreprises ¢

L'énergie’c'estla vie...
Falre le plein d'énergie apporte
blen-¢tre. clarté et hie

En générale, je travaille seule, mais je considére N
2 . usieurs techniques peuvent vous
certaines personnes comme des partenaires patce Lﬁﬁj;ﬂfg:ﬁf;ﬁ;;‘;‘f“jgj;ﬂ‘;,;s
que ]e fais affaires avec eux reguherement (les Evet de I mémaite corporell ;
imprimeurs par exemple). ]'ai aussi des confreres et Contactezm, je vous conseiteral - . —
afin que vous psse véndfcier de Certificats-cadeaux disponibles
des consceurs de travail ou d'autres gens qui offrent LA TECHNIQUE qui vous procurera P
Le plus grawd blen-ftre. N'attendez pas la derniére minute!
des SCIVICCS Complem(?ﬂtaltes a qm ]f:ﬂVOlE des - pLus granad blen-tire LIVRAISOM DISPONIBLE SECTEUR DE SHERBROOKE
clients et vice-versa. Comron A2EeSEm Massothérapie
-entres L'Arbre de Vie

Quels sont vos objectifs pour 2010 ¢
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Mon objectif principal, c'est de continuer a bien

: . . : . o Téléphone: 819 822-4725
servit mes clients pour qu'lls continuent a me Pagette : 819 560-3989

référencer. Je ne fonctionne pratiquement que par _
rétérences depuis neuf ans. Je ne fais pas de 4

publicité et je ne m'affiche pas. J'ai plaisir a travailler
avec des gens qui aiment ce que je fais et qui aiment
ce quils font. Ce sont ces mémes clients qui me
réferent, je peux donc présumer que la personnalité

ry
d'un nouveau client sera aussi compatible avec mes & VARD,

e, . - M
vglcgrs. Ca rem_;l l<,3 travail intéressant patce que je ISERVICES FINANCIERS ' :l v
cotoie des gens intéressants a la base. DES CONSEILS SENSES

Mon objectif pour 2010, c'est de continuer sur cette
lancée et de toujours prendre le temps d'avoir une
qualité¢ de vie a travers le boulot. Je suis devenue Vamancourt B Boutiaue
travailleur autonome pour la liberté que donne oul Lt d

l'emploi autonome, donc, je veux vivre cette liberté. & ASSOGIES LOd- Cl NG
avocats - lawyers
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